
 
 
 

CARTA DE LA TIERRA 
 
 

 

 

 

La Carta de la Tierra es una declaración de principios fundamentales para la 

construcción de una sociedad que sea más justa, sostenible y pacífica. 

Dice lo que debemos hacer para cuidar el mundo: respetar la naturaleza, los 

derechos humanos, proporcionar a todos lo que necesitan y vivir siempre en 

paz y armonía 

Defiende la idea que  somos ciudadanos del planeta, la importancia de todos 

los seres vivos y el presente y el futuro de la Tierra. Toda la gente de la Tierra 

está hermanada y comparten la responsabilidad de preservar y mejorar el 

mundo donde vivimos. 

 

 

 

 

 

 

 

 



CARTA DE LA TIERRA PARA NIÑOS 
Esta es una versión especial 
para los niños elaborada para 
que germine la idea de que otro 
mundo es posible y que los 
niños siguen siendo la 
esperanza de un mundo mejor. 

Esta versión nació del NAIA 
(Núcleo de Amigos de la Infancia 
y de la Adolescencia, de Brasil) 
con la intención de presentar a 
los niños los principios éticos de 
la Carta  de la Tierra para 

incentivar su defensa y su vivencia día a día. Este documento 
forma parte de un proyecto mayor desarrollado por la NAIA. 

“Vivimos Juntos: Conociendo y Viviendo la Carta de la Tierra”  
fue el lema del forumZINHO2003.  

 

Junto con la gente de 
la Tierra formamos 
una gran familia. 

Y cada uno de nosotros 
compartimos la 
responsabilidad por el 
presente y el futuro 
bienestar de las 
personas y de todos los 
seres vivos. 

 



Somos parte de un gran universo 
 

En este universo, 
nuestro planeta 
está lleno de vida, 
con muchas 
plantas, animales 
y personas. 

Juntos formamos 
una única 
comunidad en la que dependemos unos de otros para 
garantizar nuestra supervivencia en el planeta. 

 

Tristemente... 
 

 
Existen guerras, 
personas que tienen 
hambre, que no tienen 
casa, ni escuela, que 
están enfermas  y no 
tienen asistencia 
médica. Por otra parte, 
existen personas que 
hacen un mal uso del 
agua, de la tierra y del aire; que maltratan a los animales, las 
plantas y a otras personas. 
 

 

 



Lo que podemos hacer: 

 
 

Nosotros, los niños, haremos pequeños esfuerzos diarios para 
transformar las cosas malas en cosas buenas. Trataremos bien a 
todo el mundo y compartiremos lo mejor que tenemos. 
Ayudaremos y respetaremos  a los demás, viviendo  con mucha 
más alegría y felicidad. 

Así mismo, pediremos un mayor esfuerzo a los adultos: nuestros 
padres, parientes y vecinos, para que nos  prometan construir 
un mundo mejor: que sea justo, sostenible, que respete los 
derechos humanos, que preserve la naturaleza y defienda la idea 
de paz. 

 



 
Principios de la  

CARTA DE LA TIERRA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Conoce y protege a las personas, animales y plantas 

 

 

• Respeta el modo de vida de las plantas, los animales y 
las personas (aunque te parezca extraño o diferente). 

• Pide protección para todos. 

• Lucha contra la matanza indiscriminada de 
animales. 

 

 



2. Respeta siempre estas tres cosas: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• La vida de cualquier ser vivo 

• Los derechos de las personas 

• El bienestar de todos los seres vivos 

 

 



3. Utiliza con cuidado lo que la naturaleza nos ofrece: agua, 
tierra, aire... 

 

 

 

 

• Todos los seres vivos tenemos derecho a esos bienes 
naturales. 

 



4. Conserva limpio el lugar donde vives 
 

 

 

• Ahorra agua. 

• Tira la basura en los cubos de basura. 

• Procura mantener  las cosas en orden. 

• Separa los envases de la basura orgánica. 

• Asume la idea de las “tres erres”: Reducir, Reutilizar, 

Reciclar. 



5. Aprende más sobre el lugar donde vives 

 

• Sobre los seres vivos que forman parte de tu 

comunidad y los que viven en otros lugares del 

planeta. 

• Conoce y valora el lugar donde vives y comparte con 

otros lo que ya sabes. 

 
 



6. Todo el mundo debe tener lo que necesita para vivir! No 
debe existir la miseria. 
 

 
 
 

Procura tener lo que realmente necesites. Aprende a  

compartir y defiende siempre que: 

• Todos deben tener lo que necesitan para vivir con 

dignidad. 

• Todos los niños deben tener acceso a la escuela. 

• Debemos ayudar más a las personas necesitadas. 

 



7. Todos los niños son igual de importantes 
 

 

• Todos los niños deben aprender y crecer juntos 

• Las mujeres tienen los mismos derechos que los 

hombres. 

 

 



8.- Defiende la  idea de que cualquier niño: 

 

• muchacho o muchacha, 

• de familia rica o pobre, 

• negra, blanca o de cualquier otro color, 

• de este o de otro país, 
• que hable nuestra lengua o no, 

• cristiano, musulmán, de cualquier otra religión, como 
si no sigue ninguna religión... 

Tiene alimento, hogar, escuela, amigos, juguetes, alegría y, 
si está enfermo, médicos y medicinas. 

 



9. Di sí a la paz y no a la guerra 
 

 

Vive en armonía con todo el mundo. 
Ayuda a la gente y ofréceles tu amistad. 
Colabora  para que más personas aprecien lo bueno y 
bonito de nuestro planeta. 
Cuida y quiere a las personas, animales y plantas: en casa, 
en la escuela, en tu barrio o  ciudad. 
Hay que procurar que el Hombre no declare más guerras y 
produzca más armas. Debemos esforzarnos por que haya 
paz en todo el mundo. 
Es necesario que todos  nos entendamos y nos ayudemos 
mutuamente. 



10. Estudia, prestando especial atención a aquellas cosas 
que nos ayudan a convivir mejor con otras personas y con 
nuestro planeta. 
 

 
 

• Cuanto mejor sea la educación mejor será nuestra 
vida. 

• Utiliza los medios de comunicación para  entender las 
dificultades y problemas de las personas que habitan 
nuestro planeta. 

• Estudia con mayor interés los asuntos que ayudan a 
ser una mejor persona y a buscar alternativas para 
hacer  del mundo un lugar  mejor para vivir. 

 
 



RESUMIENDO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Nosotros, los seres humanos, debemos preservar y mejorar 
el mundo donde vivimos. 

2. Para esto, debemos vivir de una nueva manera, 
utilizando lo bueno que ya tenemos hoy. 

3. Las personas de otros países, idiomas, costumbres y las 
religiones nos pueden ayudar. Así conoceremos nuevas 
maneras de vivir y de relacionarnos. 

4. Nos debemos empeñar en superar las situaciones difíciles. 
5. Si nos unimos, mejoramos el mundo, porque todos 

nosotros somos útiles y nos podemos ayudar. 
6. Haremos estos esfuerzos para  que digan de nosotros:  
 
 
 
 

“Ellos desean vivir de otra forma”, “Ellos se 
empeñan en vivir en paz” y “Ellos creen que 

otro mundo posible”. 



 


